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FAKULTAS ILMU KESEHATAN

Universitas Muhammadiyah Malang

Departemen Keperawatan Dasar
Syllabus
DESKRIPSI MATA KULIAH
Fokus mata kuliah ini konsep kebutuhan dasar manusia yang meliputi kebutuhan bio-psiko -sosio, dan spiritual. Pada KDM I ini akan dibahas tentang konsep dasar manusia, kebutuhan oksigen, kebutuhan cairan, kebutuhan nutrisi, kebutuhan eliminasi, kebutuhan istirahat dan tidur, rasa aman dan nyaman, dan tindakan protektif.

Proses pembelajaran difokuskan belajar mandiri dengan mengggali pengalaman dan pengetahuan mahasiswa mengenai suatu pokok bahasan kemudian dosen mengulas, menyampaikan bahasan itu sesuai dengan teori dan konsep yang benar, ceramah, tanya jawab dikelas, dan pengalaman belajar praktikum di laboratorium. Penugasan individu dan kelompok seperti menyajikan materi dalam bentuk seminar dan membuat pelaporan tentang praktikum di laboratorium akan melengkapi pengalaman mahasiswa dalam mencapai kompetensi mahasiswa. 

SISTEM KREDIT SEMESTER

2 sks dengan komposisi:
· 1,5 sks tutorial 

· 0,5 sks laboratorium klinik 

TEAM TEACHING

Indah D. Pratiwi, S.Kep, Ns (Co)
(081333723435)

Henik Tri Rahayu, S.Kep, Ns
(08563693477)
Rahmad Rosadi, SST
(085641442487)

TUJUAN PEMBELAJARAN
Setelah menyelesaikan mata kuliah ini diharapkan mahasiswa mampu:

1. Menjelaskan kembali teori-teori kebutuhan dasar manusia menurut berbagai ahli

2. Menjelaskan kembali tentang kebutuhan dasar manusia yang meliputi manusia sebagai makhluk yang holistik terdiri atas bio-psiko-sosio-spiritual

3. Menjelaskan konsep Kebutuhan dasar manusia yang meliputi Kebutuhan Oksigen, Kebutuhan cairan, Kebutuhan nutrisi, Kebutuhan eliminasi, Kebutuhan istirahat dan tidur, rasa aman dan nyaman dan tindakan protektif.

4. Melaksanakan tindakan keperawatan dalam upaya memenuhi kebutuhan Oksigen, Kebutuhan cairan, Kebutuhan nutrisi, Kebutuhan eliminasi, Kebutuhan istirahat dan tidur, aktivitas, dan tindakan protektif.

5. Memberikan asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan pemenuhan kebutuhan dasar. 


STRATEGI PEMBELAJARAN

1. Diskusi interaktif
2. Pembelajaran laboratorium
3. Seminar

4. Simulasi

5. Role play

6. Latihan berpikir kritis ( studi kasus

7. Penugasan 

EVALUASI
Sistem evaluasi mempertimbangkan aspek-aspek berikut ini:
1. Presensi
: 10%
2. Sikap
: 10%
3. Tugas 
: 10%
4. Nilai ujian tulis (UTS dan UAS)
: 50%
5. Nilai praktikum
: 20%
Konversi nilai

	Skor
	Nilai

	> 80.00
	A

	75.00 – 79.90
	B+

	70.00 – 74.90
	B

	60.00 – 69.90
	C+

	55.00 – 59.90
	C

	40.00 – 54.90
	D

	< 40.00
	E


JADUAL PERKULIAHAN
	Kuliah ke
	Pokok Bahasan
	Waktu
	Dosen Pembina

	
	
	2A
12.30-14.10
	2B
10.20-12.00
	2C

07.00-08.40
	2D
08.40-10.20
	2E
07.00-08.40
	

	1
	Pendahuluan (Penjelasan RKBM)
	01/03/11
	28/02/11
	28/02/11
	02/03/11
	02/03/11
	IDP

	
	Konsep Kebutuhan dasar manusia
	01/03/11
	28/02/11
	28/02/11
	02/03/11
	02/03/11
	IDP

	2 – 3
	Konsep dan asuhan keperawatan pada kebutuhan fisiologis : Oksigenasi
	08/03/11

15/03/11
	07/03/11

14/03/11
	07/03/11

14/03/11
	09/03/11

16/03/11
	09/03/11

16/03/11
	IDP

	4 – 5 
	Konsep asuhan keperawatan pada kebutuhan Aktivitas 
	22/03/11

29/03/11
	21/03/11

28/03/11
	21/03/11

28/03/11
	23/03/11

30/03/11
	23/03/11

30/03/11
	HTR, RR

	6 – 7 
	Konsep dan asuhan keperawatan pada kebutuhan fisiologis : Nutrisi
	05/04/11

12/04/11
	04/04/11

11/04/11
	04/04/11

11/04/11
	06/04/11

13/04/11
	06/04/11

13/04/11
	IDP

	UJIAN TENGAH SEMESTER ( 18 – 23 April 2011)

	8 – 9 
	Konsep dan asuhan keperawatan pada kebutuhan fisiologis : Cairan dan elektrolit 
	26/04/11

03/05/11
	25/04/11

02/05/11
	25/04/11

02/05/11
	27/04/11

04/05/11
	27/04/11

04/05/11
	HTR

	10 - 11
	Konsep dan asuhan keperawatan pada kebutuhan fisiologis : Eliminasi
	10/05/11

17/05/11
	09/05/11

16/05/11
	09/05/11

16/05/11
	11/05/11

18/05/11
	11/05/11

18/05/11
	HTR

	12
	Konsep dan asuhan keperawatan pada kebutuhan fisiologis : Istirahat tidut (Rest and sleep)
	24/05/11
	23/05/11
	23/05/11
	25/05/11
	25/05/11
	HTR

	13 – 14 
	Tindakan Protektif
	31/05/11

07/06/11
	30/05/11

06/06/11
	30/05/11

06/06/11
	01/06/11

08/06/11
	01/06/11

08/06/11
	IDP

	UJIAN AKHIR SEMESTER (13 – 22 Juni 2011)


JADUAL LABORATORIUM KLINIK

	NO
	MATERI
	Waktu
	INSTRUKTUR

	
	
	2A
10.20-12.00
	2B
10.20-12.00
	2C
12.30-14.10
	2D
08.40-10.20
	2E
07.00-08.40
	

	1
	· Fisioterapi dada, nafas dalam, batuk efektif 
· Tehnik pemberian terapi oksigen
	09/03/11
	10/03/11
	09/03/11
	10/03/11
	09/03/11
	IDP

	2
	ROM ; Walking aid
	16/03/11
	17/03/11
	16/03/11
	17/03/11
	16/03/11
	IDP, HTR, RR

	3
	ROM ; Walking aid
	23/03/11
	24/03/11
	23/03/11
	24/03/11
	23/03/11
	IDP, HTR, RR

	4
	Pemasangan NGT
	30/03/11
	31/03/11
	30/03/11
	31/03/11
	30/03/11
	IDP, HTR

	5
	Pemasangan NGT
	06/04/11
	07/04/11
	06/04/11
	07/04/11
	06/04/11
	IDP, HTR

	6
	Pemasangan infus
	13/04/11
	14/04/11
	13/04/11
	14/04/11
	13/04/11
	IDP, HTR

	7
	Pemasangan kateter
	27/04/11
	28/04/11
	27/04/11
	28/04/11
	27/04/11
	IDP, HTR

	8
	Pemasangan kateter
	04/05/11
	05/05/11
	04/05/11
	05/05/11
	04/05/11
	IDP, HTR

	9
	Pemberian gliserin dan huknah
	11/05/11
	12/05/11
	11/05/11
	12/05/11
	11/05/11
	IDP, HTR

	10
	Cuci tangan, cara sterilisasi, desinfeksi
	18/05/11
	19/05/11
	18/05/11
	19/05/11
	18/05/11
	IDP, HTR

	11
	OSCE
	25/05/11
	26/05/11
	25/05/11
	26/05/11
	25/05/11
	TEAM

	12
	OSCE
	01/06/11
	02/06/11
	01/06/11
	02/06/11
	01/06/11
	TEAM

	13
	OSCE
	08/06/11
	09/06/11
	08/06/11
	09/06/11
	08/06/11
	TEAM


TATA TERTIB PRAKTIKUM

1. Mahasiswa wajib memakai jas praktikum.
2. Mahasiswa datang di laboratorium minimal 10 menit sebelum praktikum dimulai.

3. Toleransi keterlambatan 10 menit.

4. Rambut bagi mahasiswa pria tidak boleh melebihi kerah baju, dan bagi mahasiswa putri dilarang memanjangkan kuku dan mengurai rambut.
Malang, 26 Februari 2011

Koordinator,

Indah Dwi P, S.Kep, Ns
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